Kora Bu Tpeba
TOJIKYBakbe...

YNaTCcTBO 33 KJINEHTU

34pyKeHWe Ha npeseAyBayn U TONKyBauu Ha PM




Kora Bv Teba To/KyBate... SR

AKO He cTe NMHIBUCT Mo npodecuja, a Tpeba Aa opraHM3MpaTe HACTaH CO TONKYBak€, HEKOU
paboTn moxKaT aa Be 36yHaT M Aa BU Npean3BUKaaT cTpec. LlenTta Ha oBaa KpaTka bpowypa e Aa Bu
ro 0JIeCH¥ NaToT A0 HajaobpaTa yc/iyra 3a TONIKyBakbe LWTO MOXKeTe Aa ja AobreTe Ha nNas3apor.
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\ Ej LLiTo e TonKyBakbe (interpreting), a wro npesog, (translation)?

WMako ,npesesyBatbe” e TEPMUH LUTO NONyNapHo rv ondaka M ABeTe aKTUBHOCTM, Cenak, BO
HawaTta ¢ena ,NpeBefyBarbeTO” Ce KOPUCTM 33 Aa O3HauM MUCMEHO NpeBeAyBakbe, A0JeEKa
, TONKYBarETO" ce KOPUCTM 3a @ 03HAUM YCTEH NPeBoa,

[okonky Bu e notpebeH ycTeH npesos (TosiKyBatbe), BTOpaTa 3abyHa MoXKe 4a HacTaHe OKony
BMAOT Ha TO/IKYBaHbETO.

PasnukyBame Tpu BMAA TONIKYBakbe: CUMYJ/ITAHO, KOHCEKYTUBHO M LUYLLIOTAX TONIKYBatbe.
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"‘\ ];; Koja e pasnuKarta mefy CUMyATaHOTO U KOHCEKYTUBHOTO TONIKYBakbe ?

EAHOCTaBHO KaXKaHO, CUMY/ITAHOTO TO/IKYBakbe Ce OABMBA PEYMCHU UCTOBPEMEHO CO FOBOPOT U
3a Hero ce notpebHWM KabuHa M TexHMKA 3a CUMYATAHO TONIKyBakbe. Kaj KOHCEKYTMBHOTO
TONKyBakb€e,TO/IKYBAYOT NOYHYBA 3 TO/IKYBa OTKAKO Ke 3aBpLUM rOBOPHMKOT. [loKONKY BO ny6anKaTa
MMa camo efleH UM ABajua yY4ecHULUM KOMWTO He ro pa3bupaart jasuKkoT Ha Koj ce 36opyBa, Toraly
MOKe 3 Ce NPUMEHM U T.H. TONIKYBakbe WYLIOTaX ( NO3HATO M KaKo TOJIKYBakbe CO LeMNKake camo
3a JIMLETO Ha Koe My e noTpebeH npesos).

CMMYNTAHOTO TO/IKYBakbe Ce KOPUCTU NPU 06YKKM, CeMUHaPK, KOHGEPEHLMKU, CUMMNO3UYMU UTH.,
a KOHCEeKYTMBHOTO 33 MOKPATKM COCTAaHOLM, cpeadu, NPOoLIeTKM, Npe3eHTaLuuu, pydeum, CyacKu
npouecu, NOAULMCKK NpoLeaypu.
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CUMYNITAHO TOJZIKYBAHE

AKO 33 BaLLMOT HACTaH CTe o46pasne CMMYATaHO TO/IKYBakbe, l03BOJIETE Aa CNOLENMME HEKOKY
COBETM KOM Ke BM ja 0/1IecHaT opraHusalmjaTta, a BallMOT HacTaH Ke 6uae 3anameTeH no o4ANYHOTO
To/IKyBame!

CumynTaHUTe TONIKYBayuu ja NpeHecyBaaT nopakaTta o4, eAeH Ha APYr ja3vK Pedncu MCTospemeHo.
3a pa ja pasbepete BeWTMHATA HA TO/IKYBAuuTE U CTPECOT HM3 KOj MMHYBAaT, BKAy4YeTe ro BawuoT
Tenesusop, oabepeTte Nporpama Ha BalIMOT MajuMH jasuK M NMOBTOPYBAjTe ro KaxaHoTo. Mobpry,
nobpry...Beke UCNyLITMBTE ABE pedeHuum!

3amucneTe cera Kako e UCTOTO Toa Aa ro MpeHeceTe Ha ApPYr jasuk, Aa 6uaete npeuusHU Bo
npeBeseHOTo, fa OAprKyBaTe NpujaTeH rnac, Aa 36opysaTe Ha YNCT jasuK M TOa BO NPWUCYCTBO HA
cTpydHa ny6avKa, Kamepu M HOBMHAPW, CTOTMUM FOCTU, UM NaK BO cyaHuua, 60nHMLA, cBEYEH
pyyek, 0bpemeHeTH Co CTPEeCOT NPeaM3BMKaH 04, CTPYYHOCTa Ha TepMUHOIOTHjaTa, 04, BPeAHOCTa Ha
34e/1Kata Wan O CepMO3HOCTa Ha TemaTa. A HemaTe Bpeme Aa noriaegHerte Bo PeyHuK!

TonkyBareTo 6apa UCKNYYUTENHA BELITHHA, MO3HABakbe TEXHWKM, MO3HaBakbe Ha KyNTypuTe og,
KOoja M Ha Koja ce TO/IKyBa, CNOCOBHOCT 3a cnpaByBakbe CO CTPEC, JAAHOKPBHOCT, 06jeKTUBHOCT,
HEeMpPUCTPacHOCT, NPOGECHOHANHOCT M eTMKa.Toa He 3HauM AeKa cekoj wro rm 36opysa u ABata
jasuka moxke pa TonKyBa! AHraskuparbeto HenpodecuoHanel, KoKy 1 Aa Bu e 61130k npujaten
WM POAHMHA, MOXKeE A3 0 YHULITK BalWMOT HacTaH! [lanu moskeTte 4a Cv ro A03BOANUTE TOa?

3aToa, He WTeAeTe Ha XOHOPAPOT Ha ToAKyBaunTe ! BUCTUHCKUTE U KBaZIUTETHUTE TONIKYBAYM He
paboTaT €O AaMMNUHI-LEHW. 3anomHeTe, HUILITO He MOXe fAa [0 YHUWTU U HajIyKCy3HO
OpraHU3MpPaHMOT HAaCTaH KaKo LUTO MOMe JIOWOTO TO/IKyBake. 3aToa, CeKorall HacTojyBajTe Aa rm
[obuete HajaobpuTe, HajkBanWUTeTHUTE WM HajnpodecMoHanHWTe Toakysaun. Mmnposusaumja co
HenpoBepeHu, a NOeBTUHM TOIKYBAYM, HE HOCU CaMO JIOLL yried Ha HalaTa npodecuja, TyKy 1 ronem
PU3MK 33 NponajHaT HacTaH.

O6esbenete poroBop 3a Aeno/aBTOPCKM AOroBop €O TOJIKyBauuTe. MoroBopkarta ,4mcTa
CMeTKa fo/ra JbyboB” e MHOTy MyZpa nspeka.
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3a cekoj NpeBog, NOAONT OA eAeH Yac, BO KabUHMTe Mopa Aa MMa HajMankKy ABajua TONKyBauu
3a egHa jasnyHa KombuHauwmja. Tue paboTaT KaKo TUM, KaKo NMUIOTOT U KONUAOTOT U Ce MeHyBaaT Ha
nHTepsan oa 20 go 30 mMuHyTU. HuBHaTa rnaBHa ob6BpcKa e Aa BM McnopayaaT NpousBoj, Ha
HajBUCOKO MOXHO HMBO.

AKO CTe pelunsie HaCTaHOT @ Fo OApIKyBaTe HaZlBOP OA rPafoT, CBECHU CTe AeKa Toa Ke UMHU
noseke. He obuaysajte ce Aa rm HamanuTe TPOLIOLMTE CO TOA LUTO HA TONKYBAYUTE Ke UM CKpaTute
04, XOHOPapoT, CMecTyBatbeTo UAM AHeBHWUUATa! BKanKynupajre rm 3rosiemeHUTe TPOLIOUM 3a
Tonkysame! 3a aa paboTn Ha BALLMOT HACTaH, TONKYBA4YOT MOPa Ja pe3epBupa HajMaKy ABa AeHa,
0/, KOV efleH UK ABa Ke T MOMWHE BO NaTyBakbe.

O6e36epeTe MM Ha TOJIKyBauUTe CMeCTyBakbe, XpaHa M NPeBO3 OJ UCTUOT PaHr U KaTeropuja
KaKO M 3@ OCTaHATUTE Y4ECHULM LOKOJIKY HACTaHOT e HAaZABOP Of MECTOTO Ha XuBeerse!

[lOKO/IKY 04/1lyunTe HAcTaHOT 4a O OTKa)KeTe, 3aNOMHETe AeKa 33 TONKYBayoT Toa e 3ary6eH
AeH Ha 3apabotka! 3aToa, ogpeseTe rv ogHanpes TapuouTe 3a OTKaXKaH HacTaH.

3anomHeTe AeKa 3a 4a ce NOArOTBM 3a BalWMOT HAaCcTaH, TO/IKYBayOT NOMMHYBa BpeMe YMTajKku i
maTepujanvTe 1 NOCcBeTyBa Aen oA CBOETO NPUBATHO Bpeme. HWUTY eaeH ToNKyBad 3a Toa Hema Aa
BMW HaniaTv, HO MMajTe ro OBa NpeaBua Kora rv Lorosapare XxoHopapure!

KabuHaTa, Toj Man orpaHuyeH M 3a4yLUMB NPOCTOP € PaboTHOTO MeCTo Ha ToAKyBayoT. Toj BO
Hea ro MWMHyBa UenuoT paboTeH aeH. 3aToa, obe3bepere KabUHU KoM ce KOMGPOPHU, 3BYYHO
M30/MpaHn, co Aobpa BeHTUNaumja! [LOKONKY e MOXKHO, 0be3beaeTe MOXKHOCT 3a U3eryBare U
BAeryBare o4 kabuHata 6e3 Toa Aa ro nonpeyysa BalUMOT HacTaH. M ToNIKyBauuTe ce nyfe U Maat
cBOM NoTpebw.

He 3abopaBajTe aa 06e3beaute Boaa 3a Nuerbe Bo KabMHUTe! A fOKONKY HAaBUCTMHa cakaTe 4a
buaeTe 3anameTeHM KaKo BPBEH KMeHT, obesbeaete n npnbop 3a nuwwysakse!

OpraHusaumjaTta Ha CeKOj HacTaH e UCKAYYMTEIHO CTpecHa paboTa U TOJIKyBauMTe 3HAAT AeKa
MOHeKoralwl Bu ce Noc/ieHN Ha AUCTaTa Ha 06BPCKU. M camuTe 3HaeTe KOJIKY e TELKO NOHeKoraLl
caMo fa ce MCAaylwa roBop Koj ce yuta 6p30, a 3aMUC/IeTe Kako e Toj Aa ce TonKyea! 3aToa,
obesbepete rM maTepmjanute, rosopute, npeseHTaLUUTE M AOKyMeHTMTe 6apem ABa AeHa
NPeTXo4HO M OBO3MOXKETE MM Ha TOJIKYBauuTe Bpeme 3a No4roToBKa !
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MaKo rnasHMoOT cumbon Ha TONIKYyBaynTe Ce CNyWwanakuTe, 3a HUB BU3YE/NTHOTO € UCTO TOJIKY Ba*XHO
KaKo ayaMTUBHOTO — TOJIKYBA4OT CaKa ga ro rneja toa WTo ro caywa. 3aroa, 06e36eAeTe UM Ha
TO/IKyBaynTe HenpeyeH norneg KOH npeseHTayuute, rnasHUTe roBopHMUuuU wunu 6uHara! He

nocraByBajTe rv 3a4 cToN608M, 334 NPE3EHTALMCKM NIaTHA, BO XOAHUUM, 334 PeKNaMHM NaHoa, TB-
Kamepu!
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[lOKO/IKY HEKOj 04, FOBOPHMULMTE MPE3eHTUPA CTOEjKM U ABUKEjKU Ce, 3a TOBOPHUKOT 0be3beseTe
MuKpodoH-6yb6auka. Camo Taka Ke 06e3besnTe KOHTUHYMPAH, KBAIMTETEH 3BYK 3a TO/IKyBauuTe.

Cnopepg, MefyHapogHaTa acoumjaumja Ha KOHPEePEHUMCKN TONKYBaYyu, TOJIKYBAHETO Ce CMETA 3a
efHa o4 HajcTpecHUTe npodecum Bo CBETOT, @ BO TEKOT HA TO/IKYBaHETO MO30KOT U3BPLUYBA HEKO/IKY
KOTHUTUBHM GYHKUMKM ogefHALW: nNepuenuuja, caylware, pasbupatbe, Mmemopupare, npeteapare
Ha nopakaTta BO BTOP ja3uK, NPOM3BOACTBO, rOBOperbe, CAylare Ha u3roBopeHoto! Opf osue
NPUYMHK, TONKYBA4YOT MOpa Aa ce oamopa! M HajUCKYCHMOT TOAIKyBa4 Mopa Aa ' 04MOPU FNacHUTe
XUUM M YMOT. 3aToa, 0BO3MOKETE MY HA TOJIKYBauyoT Aia ce 04MOpU 3a Bpeme Ha naysara! MNpec-
KOH(bepEHLJ,VIVITe, MHTeijyaTa n Apyrmte akKTMBHOCTM WITO CTe€ T'M nNnaHupane TeKOT Ha nay3uTte,
JAorosopeTe rv ofHanpes, co ToNKyBayuTe.
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KOHCEKYTUBHO TOJIKYBAHE
[loKoAIKy CTe oanyynne Aa KOPUCTUTE KOHCEKYTUBHO TONIKyBatbe, 3anOMHeTe rv osue npasunal

MCTO KaKo M Kaj CMMyANTaHOTO, 3a HacTaHu nogonru og, 60 MMHYTH, NOTPebHM ce ABajua
TONIKyBauu.

Kaj HacTaHW co KOHCEKYTUBHO TOJIKYBakbe, BpeMeTpaeHeTo Ha HACTAHOT Ce 3roJIeMyBa peyuncu
ABanaTtu.

MHbopmuMpajTe ro roBOPHUKOT AEKa HEFrOBMOT roBop Ke 6Mae KOHCEKYTUBHO TO/IKYBaH. Ha Toj
HauMH Ke My MOMOrHeTe 4a rM 03HauYM mecTaTa Kage LITO Ke 3acTaHe, a TO/IKYBaYoT Ke 3amnoyHe 4a
TO/IKyBa. 3aT0a, ceKoraw o6e3beaeTe Konuja o4 roBOpoT Ha rOBOPHUKOT. OnpaBayBatba 04, TMNOT
,HULLITO HE HX UCNPaTHja U peKoa AeKa HeMa Aa YMTa“ ce caMo 3HaK Ha /lolla opraHM3aLmja Koja ke
CTaHe yLuTe Mo/IoWa ako A0BeAe 40 /IOLWO TO/IKYBakbe.

Ob6esbenere NpUAPYKHU MaTepujanu WTO Ke My ja onecHaT pabotaTta Ha TO/KyBauyoT.
3abopaseTe Ha U3peKnTe ,,aKo CY TONIKYBaY Tpeba fAa 3HaeLw ce” unu ,He ce CekMpaj, N1ecHo Ke buge”.
MpodecMoHanHMOT TONIKYBay CEKOralll Caka Aa Aafe MaKCMMAHO KBAJIUTETEH NPOU3BOA.

KoHCeKyTUBHUTEe TONKyBauuM Hajuecto ¢akaaT npubenewku BO CBOWTe HOTecu. 3aToa,
obe3beseTe MecTo Ha macara 1 3a TO/IKyBayoT.

Ha cocTtaHouu, nosuumjaTa Ha KOHCEKYTMBHWMOT TONIKYBAa4Y € NpPB 04 JieBaTa CTpaHa Ha
FOBOPHMKOT WM, NaK, Ha Y10 Ha MacaTa 04, Kaje LWTo Ke MMa Npernies Ha cuTe roBOPHULMN.

KOHCEeKYTUBHMOT TO/IKyBa4 HUKOraL He cmee aa 6uae No3MUMOHUPaH 3a4 rOBOPHUKOT 3apaam
naTeKkaTa Ha 3BYKOT.

Bo cana Koja ja HagmMuHyBa MOBpLWMHATa Ha MOrosema KaHuenapuja, 3af0/IKUTENHU ce
MUKPODOHU.

[lOKO/IKY TONKYBaETO 04U NPeKy MUKPodoH, obesbepeTte nocebeH, cTaTieH MUKPOGOH 3a
TONIKYBauoT. [peHoCcAMBUTE MUKPODOHM HE Ce KOPUCTAT Npu TONKyBarbe!
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[LOKONIKY KOHCEKYTUBHMOT TOJ/IKyBay TO/IKYBa 3a Bpeme Ha pydek/Bedepa, Toraw Toj no npasmio
He jage. Kako opraHusaTop, notpyzeTe ce o6poKoT ga ro gobue Toraw Kora He TosiKysa. Osa

Hajao6po ce pelwasa BO A4Or0BOP CO TO/IKYBAYOT.
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CEKOFALL Ha KpajoT Ha HacTaHOT 3abnarogapeTte UM ce Ha TOJIKYBauuTe 3a HMBHATa paboTa u

Tpya!




Kora Bu Teba To/NKyBatbe... B

AKO CTE BUE TOBOPHMKOT....

TonkyBauuTe ce KaHaNOT NPeKy Koj Bawarta naeja, mncna n nopaka gonvpa 4o nybavkata. Aypu

M aKo CTe NoAroTeue 04/ 1M4eH roBop M M3BOHPEAHA Npe3eHTaLMja, BNeYaToKoT Kaj nybanKkaTa Ke
6uae cnab ako cTe 0wWo npesegeHu. 3aToa...
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[locTaBeTe Konuja MM UcnpaTeTe eNEKTPOHCKa Bep3uja o4 BawuoT Tpya/rosop/npeseHtaumja
[,0 OpraHn3aTopoT. Ha Toj Ha4YMH M ToNIKyBaumTe Ke buaat noarotBeHu 3a Bawwmot HacTtan!

He rosopeTte npebpso! Ako Bu ce pogenenun 15 muHyTH 3a roBopeme, cnopes nNpoceyHaTta
6p3vMHA Ha uyuTarbe, TOa M3HEecyBa MaKCMMym AeBeT CTpaHuum. Ho, Bue He uuTaTe, Bue
rosopwTe. 3aToa, NPeAoar roBop 3Hauu M nNpebp3o YMTarbe, a Toa 3Ha4M Npebp3o M HejacHo
TO/IKyBakbe, LWTO AoBeayBa A0 cnab edekT Kaj nybaukata. U 3anomHete, BawwuoT rosop
HeKoralwl ce TONKyBa M Ha 3-4 jasuum ogesHaw!

360pyBajTe apTUKYANpPaHoO, jacHo, be3 Aurpecun, co Leanm MUCI0BHU PeYEHULN, CO NMOYETOK U
Kpaj. Camo Ha Toj HauuH Ke buaeTe cUrypHM AeKa To/IKyBauuTe Ke ja pasbepar cekoja Bawa
mucna. NopakaTa CTUrHyBa [0 CAYLLIATENOT KOTa € jacHa M KOHLM3Ha, @ 0cobeHo Kora nopakara
Tpeba Aa ce NpeToym BO APYr ja3uK KOj UMA MOMHAKBM rPAaMaTUYKM U CUHTAKCUYKKM NpaBuna.
[oKoKy Be ToNKyBaaT KOHCEKYTUBHO, AOTOBOPETE Ce CO TONIKYBAYOT HAa KOj MHTepBan Ke Be
npeseaysa. Hajpobpo e Toa ga 6upaTt nacycu co CMWUCIOBHA LEeNMHa, He nogonrn og 5
peyeHuumn. Cekoralw HanpaBeTe KOMWja of, roBOPOT U 3a TOJIKYBAYoT.

[LOKONIKY KOpUCTUTE BPOjKK, KpaTEHKN UK cneumduyHM nspasu, cnioboaHo noBTopeTe v 3a Aa
buaete curypHu geka ke bmaaT npeumnsHo npeseseHu.

[lOKOJIKY ro 3HaeTe ja3MKOT Ha KOj Ce TO/IKYBa, BO3APKETE Ce 04, BMeLIyBatbe BO NPeBOAOT Ha
TOJIKYBA4OT M Cyrepuparbe u3pasu 1 360poBU, OCBEH aKo He cTe 3abenexane HenpeumsHocT BO
npeBoAoT KOj ja MeHyBa cmucnara.

CeKoraw MmajTe TpeneHue TONKYBAYOT 4a o 3aBPLUM CBOETO TOJ/IKYBatbe Npes, Aa NPOAO/IKUTE
€O CBOjOT roBop.

Bo3ppiKyBajTe ce o4 Xymop, BULLEBW, HAPOLHM NMOrOBOPKM U M3Pa3M KOM TELKO ce NpeseaysaaT
M KOW, Aypy 1 NpeBeneHn, ce HejacHM 3a cywaTenor.

Kora ce pa3BuBa gUCKyCHja, a UCTaTa ce TOJIKYBa, CEKOralll AajTe My Bpeme Ha TOIKYBayoT 4a ro
npesese NPeTXo4HUOT FOBOPHMK NMpes, Aa ro u3pasmTe CBOETO MUC/IEHE.

M3berHyBajTe rn pedyeHumumTe og TMnoT ,He 3Ham ganu pobpo me npesenoa”, ,Jac He pekos
TaKka, MMCNam ZieKa /oo me npesesoa”, ,,He 3Ham Aanu oBa Ke ro 3HaaT ToNKyBauuTe”...
3abnarofaperte My ce Ha TO/IKYBaYyOT Ha KPAjoT Ha HErOBMOT aHMKMaH !



